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1) CALISMA ORTAMININ
HAZIRLANMAST VE DERS PERFORMANST

:

b) Cocuklarn cevrimici egitimi sessiz
bir ortamda dinleyebilmeleri igin bu
ortaw olugturacak bir oda ya da

c) Ders aktiviteleri diginda cep
telefonu ve sosyal medya
kullamm surlandinlmali

a) Cocujunuzun ¢aligma alanm
ortak kullanm alanlarndan

uzak olmasina dikkat edilmeli .
kdse ayarlanmalidir.
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e) Cocugunuzun okula giderke .
d) Cocujunuzun ders caligmas: yap 1$§| h:z:hg‘janbenzer zlir §ekirde f) Cocujunuzun uzaktan

e eew et G e .
icin dgrencinizle birlikte saboh kahvathsu ve iz bakmin egitiminde bir okul oldugunu

kalici bir masa diizeni . o belirterek yapilan ¢aligmann
olugturun yopmasim saflayarak Sgrencinin ciddiyetini vurgulayin
; ' hazir bulunuglujunu artirin
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g) Cocugunuzun ihtiyag duyacagn h) Cocugun okul kiyafetiile olmasa da normal
ders arag gereg ve materyallerinin kwafetle dersi dinlemesi saglanmaly, pijama v.b.
tam oldugundan emin olun giysiler giydirilmemeli, bu derse, dgretmene

sagqisi ve derse karg: ciddiyetini arfiracaktir,



a) Cocujunuzun motivasyonunu engelleyecek her tiirli soylemden uzak durun.

b) Cocujunuzun biiyik oranda tek bagma olduju bu siirecte bile bireysel galigma ile bagaril
olabilecekleri 6zellikle vurgulayn

¢) Cocujunuzun zihinsel biligsel geligimini desteklemek igin ailece yapilabilecek etkinlikler(birlikte kitap
okuma, belgesel izleme, zeka oyunlar oynoma vb...) diizenleyin

d) Yag grubuna gore her giin ya da hafta sonunda programa uymasim takip edip ddiillendirmek, hafta
bitiminde ise birlikte hedeflere ulagma durumunu gozden gegirmek wotivasyonunu conli tutmasina
yardimer olacaktir

e) Ojrencini galigma hazirhklarimi beraber kontrol ederek motivasyonunu artirn

f) Uzaktan egitimin avantajlarindan bahsederek wmotive edin

@) Cocujunuzun canl ders saatleri EBA dan takip edip ders saatinden Gnce materyalleriyle birlikte
derste hazir bulunmas: saglayn

b)Odevlerine destek olup, eksikliklerini gidermede gerekli gabay harcaym
¢) EBA dan gonderilen Gdevlerin takibini yapilarak Ggrencilerin bu ddevleri zamammda yapmasim
saglayin
d) Tekrar edilmeyen bilginin % 80’ unutulmaktadir. Cocuklarin tekrar yapmalar igin tesvik ederek
gerekirse yardimer olun.

e) Arada bir ders esnasinda Ggrencinin ders ¢alisip caligmadigin kontrol edin
f) Ders program hem sizin bilginiz dahilinde olmali bu noktada program: dgrencinin masasina ya da

duvarina goriiniir bir yere sabitleyin




4) COCUGUNUZLA
ILETISIM

a) Cocugunuzun siirekli evde
oldugu bu donemde higbir
isinin olmadigy, tiim giin

yattigy, highir ise yaramadige

gibi soylemlerde bulunmayin

b) Cocuja karg: pozitif
hareket edin, olumlu
dil kullanin, negatif
siylemlerden kaginin

¢) Hayatimizdaki rutinlerin
degigtigi bu donemde hepimizde
kaygu goriilmesi normaldir. Ancak
bu kaygilar artiracak
yaklagimlardan kaginn,

d) Uzaktan ejitim siirecinde dgretmenlerinden ve arkadaglarindan biiyiik orandan uzak
kalan dgrencinin sosyal becerilerini geligtirmek igin onunla sohbet edin, bu siiregte neler
hissettigi, neler diigiindigu tizerinde konugun, uzaktan egitim sirecinin eksilerinin
artilarinin birlikte tartigilip eksik yonlerine ¢oziim Gunerileri getirin

e) Yetiskinler gibi cocuklarin da fazlasiyla olumsuz yonde etkilendigi bu donemde korku,
kaygi ve stresleriyle bag edebilmeleri igin siirecin normal olmadigi ve bu siiregte korku,
kaygi ve stres yasamalarinin siireg igerisinde normal oldujunu anlatin

f) Duygularini agikga sizinle paylagmasini saglayin
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5) OKULLA
ILETISIM

destegi almalidirlar.

o) Duygusal-biligsel ve sosyal anlamda dgrenciye ulagmakta giiglik geken veliler okul psikolojik
damigman/rehber dgretmen ile diyaloga gegmeli ve Ggrenciyle ilgili basa gikamadigr sorunlarda uzman

b) Siirecin seyrini, okul yonetimi ve suif rehber Ggretmenleri iizerinden bizzat takip edin
¢) Cocuklarimizin ogretwmenleri ile siirekli iletisimde olarak onlarla isbirligi iginde hareket edin
d) Okul tarafinda gergeklestirilen Psikoegitim caligmalarina mutlaka katilim saglayin.




